UBUNGSTIPP FUR
DEIN
"UNGEZOGENES"
PFERD:

TRAININGSAUFBAU

GRUNDSATZLICH GILT

e Passe das Tempo an dein Pferd und eure Kommunikation an

e Trainiere immer von beiden Seiten

e Such dir einen feinen und sanften Trainer vor Ort, wenn du
unsicher bist

Du kannst das das Thema "Grunderziehung" und Kommunikation
ganz einfach im Kleinen im Fihrtraining Gben.

Du fiihrst dein Pferd bei den Ubungen an der Hand auf den
Reitplatz. Spater beim Spaziergang. Dabei gehst du verschiedene
Aufgaben an - wenn ihr das alles sicher schafft und dein Pferd
immer auch ein Ohr auf dich hat und dir zuhort, dann seid ihr auf
einem guten Weg.

UBUNG 1

Geh mit deinem Pferd geradeaus und prife ob dein Pferd
immer an deiner Seite bleibt. Kannst du rechts und links
abbiegen und dein Pferd folgt dir bzw. weicht dir?

Bau dir Pylonen auf und schau ob du dein Pferd von dir weg
oder zu dir hin in Kurven und Kreisen fihren kannst.

UBUNG 2

Bau dir im Kopf Stopp-Punkte und schau ob dein Pferd
zusammen mit dir an diesen Punkten sicher und gut anhalt.
Dann schaust du ob dein Pferd flissig und gut rickwarts
geht - wenn du vor ihm stehst und wenn du neben ihm
stehst.

UBUNG 3

Bau dir Stangen und Gassen auf und versuche dein Pferd
vorwarts darlber zu dirigieren oder drumherum zu
navigieren.

Wenn das klappt kannst du auch daran arbeiten dein Pferd
rickwarts Uber die Stangen zu navigieren. Das erfordert
besonders viel Vertrauen - ein Schritt ist schon genial.

Dann trabst du dein Pferd an einem Punkt an und héltst es
an einem anderen Punkt wieder an.

Wenn das geht kannst du versuchen dein Pferd ein oder
zwei Schritte rickwarts zu richten und aus dem Rickwarts
wieder anzutraben.

UBUNG 5

Beim Spaziergang:

Kannst du dein Pferd an Baumen vorbei mandvrieren oder
an Autos?

Kannst du an verschiedenen Gegenstanden vorbeilaufen,
daneben anhalten oder driiberlaufen, wenn sie daflir
geeignet sind?

DEINE UBERPRUFUNG

Und jetzt stellst du dir folgende Fragen:

Klappt das alles grundsatzlich?

Klappt es ohne, dass dein Pferd dir auf die FiiRe tritt oder nicht
weicht bzw. folgt?

Mit vermeintlich ,ungezogenen“ Pferden kénnen diese Ubungen
anfangs zur Herausforderung werden. Lass dir und deinem Pferd
Zeit.
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